
 
                     香港跆拳道聯會  

                    第二十屆跆拳道大賽 
 

比賽時間      ：2011 年 10 月 1 日(星期日)  時間:另行通知 
 
比賽地點      ：大埔體育館 

 
賽制          ：ITF 搏擊方式(分為個人及隊際(5 人一組))  
 
選手設備      : 所有選手需自行配備拳套、腳套及一般護具 
 

比賽項目分別  ：兒童色帶搏擊: 
                 - 兒童色帶 A 組 ( 6 – 9 歲) 
                 - 兒童色帶 B 組 (10-12 歲) 
                 - 初級色帶組 (13-17 歲) 

  - 色帶組 (18 歲或以上) 
  - 兒童黑帶組 (12 歲以下) 

 
 隊際色帶及兒童黑帶搏擊(5 人一組): 

                 - 初級色帶隊際搏擊組 (13-17 歲) 
  - 成人色帶隊際搏擊組 (18 歲或以上) 
  - 兒童黑帶組 (12 歲以下) 

   
 

 
截止報名日期   ：2011 年 09 月 3 日 (星期六) 
 
遞交報名表格    :可直接交回競賽組主委符麗影小姐或以郵寄方式交到「新界上水廣場 1812

室」，信上註明「第 20 屆跆拳道大賽」收 
 
聯絡人          : 如有任何查詢請聯絡-- 競賽組主委  符麗影教練(電話：9333 3368) 
       總幹事  李安東師範(電話：9210 9713) 
 
 
報名收費       ： 
 
個人賽         --- 每名參賽選手參與比賽費用為港幣一百五十元正(如同時參與 
                  隊際比賽費用同樣為港幣一百五十元正) 
隊際賽         --- 只參與隊際比賽費用為港幣五十元正 
                           
 如以支票繳交報名費抬頭請寫上「香港跆拳道聯會」。 
 
            



抽籤日期及地點 ：另行通知 
 
選手制服       ：ITF 比賽指定道袍(黑帶參賽者必須穿著整齊 ITF 道袍) 
 
臨時比賽教練証 ：臨時比賽教練証(衹限非聯會會員)：每張八十元 (請附俱姓名相片一張) 
 
 
其他注意事項： 
 所有選手必需持選手証及穿著整齊跆拳道袍過磅及比賽； 
 教練必需持教練証陪同選手過磅、接受裁判檢查及比賽； 
 本賽事設頒獎典禮，所有選手必須出席 
 頒獎典禮後頒發選手參賽證書，請各位教練留意領取； 
 比賽組別 3 名選手或以下設冠軍一名； 
 比賽組別 4 名至 6 名選手設冠軍、亞軍各一名； 
 比賽組別 7 名選手或以上設冠軍、亞軍及季軍共四名； 
 教練必需穿著整齊運動服裝及運動鞋，嚴禁携帶手提電話、call 機、銀包、鎖匙等進入比

賽塲地； 
 
 

 
*****以上資料及事項以比賽當天大會公佈為準***** 


